Ballard Food Bank o A Hub for Hope

Comida Semenal Para L.os Ninos

Ofrecemos comida gratis para el fin de semana!

Si quieres matricularse, recibira una bolsa que contiene 3 cenas, 2
almuerzos, 2 desayunos y meriendas que incluyen frutas y verduras frescas.
iPodemos acomodar restricciones dietéticas, necesidades culturales y
alergias como vegetariano, halal, sin nueces y mas!

Dinos si prefiere un menu de coccidn baja o sin coccion.

Los menus de coccidn baja ocasionalmente incluirdn articulos que requieren
el uso de una estufa, como pasta y macarrones con queso en caja. Los menus
sin coccidn incluird elementos que requieran el uso de un microondas, como
pasta para microondas y tazas de macarrones con queso.

No hay requisitos para participar en este programa.

Para matricular: devuelva este hoja a

Formulario de matriculacion su consejero escolar o a la oficina
principal
Nombre:
Curso:
Maestro/a:

Alergias/Restricciones Dietéticas:

Tipo de menu: coccion baja (requiere uso de estufa) o sin coccidn (requiere el uso de un
microondas) - por favor circule uno

Lengua(s) Hablada en Casa:

1400 NW Leary Way Seattle, WA 98107 - 206.789.7800 -« ballardfoodbank.org


https://www.linguee.com/spanish-english/translation/formulario+de+matriculaci%C3%B3n.html

